
Patientenvortragsserie zu Wirbelsäulenthemen

Wirbelsäulen-Winter

Veranstaltungsort: 
Hessingpark-Clinic GmbH
Gartensaal in der Hessingburg
Hessingstraße 17 (Parkplatz Wellenburger Str.)
86199 Augsburg

Telefon: 	 0821/9 09 90 00
Fax: 	 0821/9 09 90 01
E-Mail: 	 contact@hessingpark-clinic.de
Internet: 	www.hessingpark-clinic.de

Programmübersicht

Zentrum für 
orthopädische Chirurgie

Fuß- und Sprunggelenkschirurgie
Handchirurgie 
Hüftchirurgie
Kniechirurgie
Schulterchirurgie
Wirbelsäulentherapie

Anästhesie und Schmerztherapie 
Kernspintomographie 
Naturheilverfahren 
Rheumatologie 
Prävention
Trainings- und
Rehabilitationszentrum 

2009/2010



Die Referenten:

Dr. Felix C. Hohmann

Facharzt für Orthopädie

Dr. Karsten Wiechert

Facharzt für Orthopädie

Caroline Baur

Ltd. Physiotherapeutin

Daniela Janosi

Physiotherapeutin

Steffen Rodefeld

Ltd. Dipl.-Sportwiss. 

Frank Rossner

Physiotherapeut

Datum/Uhrzeit Thema
Kurzvorträge (Dauer je ca. 15 min.)  

und anschließende Podiumsdiskussion  
mit Fragen aus dem Publikum

Montag,
9. November 2009

19:30 Uhr

Der enge Wirbelkanal 
oder:  

Wenn die Beine nicht  
mehr wollen

Dr. Felix Hohmann

Ursache und Wirkung: 
Wo die typischen Beschwer-

den herkommen

Dr. Karsten Wiechert

Möglichkeiten und  
Ergebnisse einer mikro- 

chirurgischen OP-Technik

Caroline Baur

Welche Möglichkeiten 
eröffnet die Physiotherapie 
anstelle bzw. nach einer OP

Montag,
30. November 2009

19:30 Uhr

Mit klarem Ziel:  
Wie läuft eine Behand-
lung beim Bandschei-

benvorfall ab?

Dr. Karsten Wiechert

So klein und so  
schmerzhaft: Was ist  

ein Bandscheibenvorfall?

Frank Rossner

95% können sich nicht  
irren: Ergebnisse der  

konservativen Therapie

Dr. Felix Hohmann

Step by step:  
Ablauf einer Band- 
scheibenoperation

Mittwoch,  
13. Januar 2010

19:30 Uhr

Vom Symptom zur 
Diagnose: Wie wer-

den Wirbelsäulenbe-
schwerden abgeklärt

Dr. Karsten Wiechert

Anatomie der  
Wirbelsäule und häufige  

Schmerzursachen

Dr. Felix Hohmann

Passt das Bild dazu? Die 
Kombination aus MRT,  

klinischer Untersuchungen  
und Vorgeschichte

Dr. Karsten Wiechert

Der Stellenwert gezielter  
Injektionen an der  

Hals- und  
Lendenwirbelsäule

Steffen Rodefeld

Die Möglichkeiten ma-
nualtherapeutischer und 
trainingstherapeutischer 

Diagnostik

Mittwoch,  
10. März 2010

19:30 Uhr

Von Nacken, Kopf  
und Arm:  

Rund um die HWS

Dr. Felix Hohmann

Der Bandscheibenvorfall  
an der Halswirbelsäule

Dr. Karsten Wiechert

Minimalinvasive OP- 
Möglichkeiten  

an der Halswirbelsäule 

Daniela Janosi

Physio- und manual- 
therapeutische  

Behandlungsergebnisse

Mittwoch,  
14. April 2010

19:30 Uhr

Therapiedschungel 
Wirbelsäule:  

Ein kleiner Leitfaden

Dr. Karsten Wiechert

Laser, Katheter und Co.

Dr. Felix Hohmann

Im Wandel der  
Zeiten: Die modernsten  

OP-Methoden

Caroline Baur

Kraniosakrale Therapie/
Osteopathie/klass. Physio-
therapie: Unterschiede und 

Gemeinsamkeiten

Steffen Rodefeld

Trainieren bis zum  
Abwinken: moderne 

trainingstherapeutische 
Möglichkeiten


